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Le billet de tres bonne humeur du Président

Savoir choisir.... ou se fier au golt des autres.

Le go(it des autres, doit- on le partager, s'y adapter, le comprendre, c'est la question que se
pose une association qui propose des loisirs, des activités pour y intéresser le plus grand
dénominateur commun sans déplaire au plus petit dénominateur. Ce que l'on naime pas
aujourd’hui peut étre l'apprécierons nous demain .Il faut golter, expérimenter.

On a tendance a regrouper les adhérents par catégories, les sportifs, les intellectuels, ceux
qui ont des préférences pour les beaux-arts, ceux qui font le choix des spectacles, des
restaurants, ceux qui ont une attirance pour la ville, un penchant pour la campagne. Le
mélange des genres en sorte. Notre but réunir le plus grand nombre possible sur une
prestation et vous faire passer d'une activité a l'autre.

Evitez le piége de l'isolement, de la sédentarité. La stimulation passe par l'interaction sociale
chaleureuse, nous sommes la pour ¢a. Notre mission, si vous l'acceptez, vous aider a sortir de
votre quotidien. Changer le quotidien c'est ce que ce nouveau programme va tenter. Vous
faire bouger et choisir votre réve. Faites le bon choix

Roulez jeunesse ..révez jeunesse avec ces nouvelles destinations. Découvertes pour
certains, souvenirs pour d'autres.

Savoir vous faire réver est notre ambition, mais réver a quel prix | Tache délicate que nous
nous efforgons de remplir avec les nouvelles propositions a prix serrés.

Une nouvelle activité est proposée par Madame Monique Robine. Aider les adhérents (es)
de I'Association a résoudre des problemes d'ordre administratif, rédaction d'une lettre,
remplir des formulaires et essayer de résoudre des conflits de tous ordres comme
Médiatrice.

Nouveauté :Vous pourrez visionner les diaporamas de certaines sorties sur YouTube,
préparés par Michel Moustié. Page 20 vous trouverez le lien correspondant a chaque sortie.

Cette année nous renouons notre partenariat avec le théatre Jean ARP pour 6 spectacles.
Toujours les activés de Gymnastique, Aquagym, Arts graphiques, Arts créatifs, Généalogie,
Scrabble, les petites marches en forét et les grandes randonnées, sans oublier les grands
voyages et les sorties a la journée et demi-journée
Nous pratiquons le covoiturage puisque toutes nos sorties se font en autocar.

Assurez votre avenir a Solidarité Loisirs en prenant la route du plaisir partagé.
Tout ce que vous avez révé de faire, de voir, de visiter sans oser le demander se trouve d
l'intérieur de ce programme ... de quoi bien remplir et occuper vos 6 prochains mois.

Demain vous appartient a une condition... nous rejoindre trés rapidement....

Toutes nos sorties se font en autocar grand tourisme avec 7 points de ramassages dans Clamart.,..et méme davantage
sur le chemin du retour.

Notre équipe toujours reste a votre écoute pour répondre au mieux a vos attentes les plus insolites.

RAPPROCHEZ VOUS de Solidarité-Loisirs, I’association qui pense a votre avenir en vous faisant plaisirs

CLAUDE DESHAYES RO\

pDH




Les sorties inscrites dans ce programme peuvent subir des modifications de jours et

de tarifs, et méme étre annulées si le nombre de participants est insuffisant.

Décembre 2023

Dimanche 10 Déjeuner spectacle au cabaret « VLV Orléans »

Beauté, poésie, humour, tradition, innovation, puissance, fantaisie... Lors
de votre aprés -midi spectacle Orléans, faites le tour de la grande roue des
émotions, le spectacle vous emmene du rire d’'une comédie musicale au
raffinement des nuits parisiennes a travers des prouesses techniques et

artistiques qui laissent sans voix. Chanteurs, danseurs et acrobates allient

leurs talents pour vous offrir une soirée pleine de charmes.

IDOLES

Le spectacle Orléans de Revue Music-hall traditionnelle vous apporte son lot de plumes et de dentelles, dans la plus haute
tradition du cabaret. Le cabaret sait aussi se montrer moderne et mettre 4 profit la technologie pour vous livrer des représentations contemporaines a
la fois énergiques et poétiques. Souriant et & votre écoute le personnel prend soin de vous tandis que les artistes circulent parmi les tables et les spectateurs
pour faire connaissance et le spectacle commence dans la salle. La chanteuse les danseuses et performeurs viennent & votre rencontre faire votre

connaissance

Inscription immédiate:30 jours avant la prestation les inscriptions seront fermes et définitives.
Pour cette sortie le transport vous est offert, vous ne payez que le prix du déjeuner /spectacle.

Prix unique : 108€
Jeudi 14 <« L'Atelier des Lumieres Océan Immersive»

Cet hiver, I’Atelier des Lumiéres vous plonge dans 1’océan et dévoile les incroyables photographies sous-
marines de Brian Skerry. Photographe de renom pour National
Geographic depuis 1998, il a été primé onze fois au prestigieux
concours Photographer of the Year. Consultant et collaborateur
de nombreuses fondations pour la conservation des océans,
Brian Skerry est célébre par ses reportages sur la vie marine et
encourage sa préservation.

« Océans, I’Odyssée immersive » est une expérience fantastique
qui vous emmenera dans un fabuleux voyage a travers les mystéres et les merveilles du monde sous-marin.
- » L’exposition vous fera découvrir les mers tropicales, tempérées et
arctiqgues que Brian Skerry explore et immortalise depuis quatre
décennies. L’infinie palette de la vie sous-marine sera représentée : des
innombrables poissons multicolores des récifs coralliens aux tortues de
mer et aux orques majestueuses, des requins et dauphins joueurs
jusqu’aux phoques polaires... Sous la surface se mélent les vies de
crustacés microscopiques et des grands prédateurs. « Océans, ’Odyssée
K immersive » révelera notre planete a travers ses océans, montrera sa
beaute et sa frag1hte en vous offrant des instants inoubliables au cceur d’images a couper le souffle.

Apreés cette immersion direction le marche de Noél des Tuileries, temps libre pour deambuler parmi les
chalets et la féte foraine .Tournez manege.....

Prix : 25¢€ et 23¢ Inscription immédiate



Toute I'équipe de SOLIDARITE -LOISIRS

Vous souhaite de Bonnes Fétes
de fin d’Année

JOYEUSGS fétes de fin d’'année

Janvier 2024

RENOUVELLEMENT DES COTISATIONS 2024
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Lundi 8 : Début du renouvellement des cotisations 2024 dans la Salle Polyvalente Albert

CAMUS au rez-de-chaussée de la « Maison des Associations » 13 bis rue de
Bievres del4h a 16h.
(28 € pour les Clamartois et 33 € pour les Extérieurs).

Lundi 15 : Renouvellement des cotisations 2024 Salle Albert Camus Maison des Associations de
14h a 16h.



Janvier 2024

Vendredi 12 Théatre Jean ARP  « La femme n’existe plus » Theéatre

Dans un futur proche, par la voie des urnes et quelques manigances, le parti du GRAF — Grand Retour aux
Fondamentaux — a pris le pouvoir. La dictature patriarcale est enfin passée du fantasme aux actes. Des lors, les
femmes se voient interdites d’acces au travail : retour a la maison .Cependant certaines d’entre elles sont entrées en
résistance. Frangoise, Ava, Simone et Delphine, réfugiées dans un tunnel d’égout
qu’elles ont aménagé en planque, entendent bien libérer les femmes d’une .
exploitation qui enchaine tout autant les hommes .Mais elles cachent aussi un secret,
dont la révélation ne tardera pas a bouleverser encore un peu plus la situation

.Comédie gringante, loufoque, engagée, La femme n’existe plus nous fait rire tout

en réinterrogeant les combats féministes d’hier et d’aujourd’hui. Ne dit-on pas que

I’humour est le meilleur reméde a 1’ennui ? 11 est aussi un formidable moyen d’émancipation.

Tarif Solidarité-Loisirs 12€

Jeudi 18 : Galette des rois de ’association et Thé Dansant
Avec les musiciens Alec et Martine

A la salle des Fétes Hunebelle a partir de 14h30.

Station d’autobus 190 Place Hunebelle ou 189 station Marché
Inscription aupres de M. CLAUDE DESHAYES

A partir du lundi 6 novembre 2023

The
Dansant

Frh

GALETTE ois RQOiS
Prix : 8€



Samedi 20 Janvier : Concert a la Philharmonie a de Paris
A 15h

Au programme
Beethoven, concerto pour piano n°5

Tchaikovski, Roméo et Juliette
ouverture fantaisie

Prix : 40€ - 35€ Inscription en cours

Dimanche 28 Spectacle Théatre des 2 ANES

W DCUR ANES

THE

Le théatre des Deux Anes est une salle de spectacle
dans laguelle est perpétuée la

tradition montmartroise des cabarets de chansonniers. =
Le théatre est dirigé depuis 1995 par I'numoriste Jacques Mailhot.
Pour la rentrée, Jacques Mailhot vous propose une nouvelle revue 2024 des chansonniers des 2 ANES,
Diaboliquement drole.

Deux heures de rires assurés

Inscription immediate Place d’orchestre Tarif unique 54 euros

Février 2024
Jeudi ler Visite de la Samaritaine le plus petit des grands magasins...

La Samaritaine a rouvert ses portes en 2021 aprés 16 ans de travaux. Découvrez ses espaces de shopping,
de beauté et de restauration. Vous allez adorer y flaner, profiter des salons de thé et découvrir son
majestueux escalier ou encore ses vitrines. Bienvenue dans un lieu
mythique, unique a Paris, qui incarne depuis sa création un état d’esprit
hors du commun. Venir a la Samaritaine, ¢’est découvrir un style libre et
inventif qui vous charme par son esprit spontané et pétillant.
Plus de 150 ans se sont écoulés depuis sa naissance, 16 ans depuis sa
fermeture. Aujourd’hui, le cceur de la Samaritaine, le cceur de Paris, bat
de nouveau. Les célébres batiments reliant la rue de Rivoli au Pont-Neuf
abritent de nouveau cet immuable art de vivre a la frangaise.



https://fr.wikipedia.org/wiki/Liste_des_salles_de_spectacle_et_cabarets_parisiens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Montmartre
https://fr.wikipedia.org/wiki/Cabaret
https://fr.wikipedia.org/wiki/Chansonnier_(humoriste)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Jacques_Mailhot

Le plus grand des concept-stores. VVoila comment la Samaritaine se définit désormais ! Un centre
commercial de 20 000m2 voila qui devrait fait le bonheur des
serial-shopper. La Samaritaine Paris Pont-Neuf nous propose
donc ce qui fait le charme de Paris : la mode, la gastronomie et

2 l'art de vivre. Ici ce sont plus de 600 marques qui vous attendent
¥ sous la mythique verriere du centre commercial. On y retrouve

4 notamment des marques de luxe, bien s(r, mais aussi

des exclusivités et des jeunes créateurs qui feront probablement

la mode de demain.  Visite guidée

Prix 28€ et 26€ NI Inscription a partir du lundi 8 janvier 2024
Février 2024
Jeudi 15 Février Palais Galliera musée de la Mode de la Ville de Paris !

Le Palais Galliera est réalisé par Paul-René-Léon Ginain a la

demande de Marie Brignole-Sale, duchesse de Galliera, pour abriter
sa riche collection d’art. Le souhait de présenter au plus grand
nombre peintures, sculptures et objets d’arts guide la commande de
cette fine lettrée. Débuté en mai 1879 le palais est achevé en février
1894. Implanté au cceur d’un jardin et librement inspiré du
palladianisme, le palais Galliera présente une esthétique trés
populaire au XIXe siecle, connue sous 1’appellation de « style
Beaux- Arts »,
Le 15 avril 1878, la duchesse de Galliera manifeste son intention de laisser a 1’Etat francais sa collection
d’ceuvres d’art a la condition que cette dernicre soit exposée au public dans un musée spécialement construit
a cet effet. Musée qu’elle se propose de financer sur un vaste terrain lui appartenant. Ses exigences sont
claires : I’ensemble se composera d’un musée entouré d’un square et, de chaque coté, sera percée une voie
créant ainsi deux rues baptisées Brignole et de Galliera. Le musée, prendra, quant a lui le nom de Brignole-
Galliera.

LES COLLECTIONS Lé Palais Galliera conserve d’inestimables collections, parmi les plus
riches au monde. Estimées aujourd'hui a prés de 200.000 ceuvres (vétements, accessoires, photographies,
dessins...), ces collections sont le reflet des codes de I’habillement en France, du XVIlle & nos jours, et
font régulierement I’objet d'expositions a Paris, en province et a I’étranger.

Les costumes du XVIII et XIX siécle, la haute couture, la création contemporaine, le cabinet d’art
graphique, la collection photographique. Visite guidée

Prix : 28€ et 26€ NI Inscriptions & partir du lundi 8 Janvier 2024



Février

Dimanche 18 DRlestaurant duw domandhe

Fondé en 1686, par le sicilien Francesco Procopio Dei Coltelli, Le Procope est considéré
comme le plus ancien Café-Glacier de la capitale. Implanté en plein coeur du quartier de
Saint-Germain- deS-Pres letabhssement a en effet été le premier restaurant a Paris a
= ¢ introduire le café et a le démocratiser en —
proposant son service a table dans une tasse en porcelaine. Lieu
mythique, trés tot prisé par les philosophes et les écrivains du siécle des
= Lumiéres (Jean-Jacques Rousseau, Voltaire...), I’histoire aime a
raconter que les prémices de I’Encyclopédie de Diderot y ont ainsi vu le
jour. Le décor de I’établissement conserve lui aussi le passage de ces
illustres  personnalités et des idées ;
échangées. Le papier peint des années
1830, qui reprenait les deux valeurs
— === fondamentales de la République, “Liberté”
et “Egalité”, a été cornplete depuis et arbore désormais la valeur “Fraternité». Le
Procope propose une cuisine frangaise traditionnelle,

Apres le déjeuner promenade dans le quartier de Saint Germain des Pres.

Prix unique 78€ Inscription a partir du Lundi 15 janvier 2024

Jeudi 29 revrier Musée Gustave Moreau

A lafin de sa vie, aprés la disparition de ses proches, Gustave Moreau décide de créer
un musée pour son ceuvre. Il conserve avec lui la plupart de ses peintures, les
travaillant sans cesse et les entassant dans la petite maison du 14 rue de La
Rochefoucauld. Dans cette maison modeste acquise en 1852 ou il avait vécu avec ses
g R @ parents puis seul, I'artiste avait son atelier au troisieme
il etage.

En avril 1895, Moreau demande a 1’architecte Albert
Lafond de transformer la maison familiale en museée.
£ Les appartements du premier étage sont aménagés comme un petit musée
sentimental ou sont accrochés les portraits de famille et les ceuvres offertes
par ses amis Théodore Chassériau, Eugene Fromentin ou Edgar Degas. Les
deuxiéme et troisieme étages deviennent de grands ateliers vitrés au nord, congus pour offrir le plus d'espace
possible. Un majestueux escalier a vis les relie entre eux. Plusieurs centaines de peintures et aquarelles ainsi
que des milliers de dessins peuvent alors étre exposes.

Dans son testament du 10 septembre 1897, Gustave Moreau confie a son vieil
ami Henri Rupp de parachever son projet. Il meurt le 18 avril 1898. Henri
Rupp s’emploie alors, apres 1’achévement de ’interminable inventaire apres
décés, a accrocher les ccuvres selon le désir de 1’artiste.

Le legs est accepté par I’Etat en 1902. Le musée Gustave Moreau ouvre ses
portes en 1903. Sa muséographie est restée inchangee depuis. Visite guidée

Prix:26€ /24€ NI Inscription a partir du Lundi 15 Janvier 2024



Dimanche 25 féwrier Le spectacle Musical « MAMMA MIA | »

Au Casino de Paris Place d'orchestre en Carré OR

L’ALBUM LIVE DU.SPECTACLE FRANCAIS

BENNY ANDERSSON & BJORN ULVAEUS'

<4 MAMMA MIA!

9 DE MUSICAL iit%. AGBA’

BENNY ANDERSSON & BJORN UVAEUS

Mmmz Quel meilleur écrin pour ce joyau
w musical que le Casino de Paris ? Cette
salle de spectacle historique, nichée au coeur de Paris, a vu défiler les plus
grands noms de la scene artistique frangaise et internationale. Avec son décor somptueux et son
acoustique impeccable, le Casino de Paris of fre une expérience unique, intensifiée par la magie de Mamma Mia.
UNE HISTOIRE UNIVERSELLE = Mamma Mia nous transporte sur une le grecque paradisiaque, oli Sophie,
une jeune mariée, découvre dans le journal intime de sa mere frois hommes susceptibles détre son pere.
Déterminée a découvrir la vérité avant son mariage, elle les invite secretement, déclenchant une série
d'événements comiques et émouvants. Sur fond de paysages idylliques et de musiques entrdinantes, le spectacle
explore les thémes de la famille, de l'amour et de lacceptation de soi, tout en célébrant la joie de vivre.

Pour célébrer le mariage de sa fille Sophie, qu'elle a élevée
seule, Donna a invité Rosie et Tanya, ses deux plus proches
amies avec qui elle formait jadis le trio "Donna et les Dynamos".
Quant a Sophie, elle se lance d la recherche de son pére inconnu
pour la mener a |'autel. Elle lit le journal intime de sa mere
Donna et y découvre trois péres potentiels parmi ses anciens
amants.Ne sachant pas duquel il s'agit, elle les invite en
cachette a la cérémonie... En vingt-quatre heures chaotiques, de &
nouvelles idylles vont fleurir et d'anciens amours vont renditre
sur cette Tle.

Comeédie musicale en Live avec orchestre, adaptée en francais

Prix unigue 88€ Inscription Immédiate

MARS 2024

Samedi 2 Concert salle Gaveau

Au programme :
Franz Schubert Symphonie n°8 Inachevée
Félix Mendelssohn

Concerto pour violon n°2
Symphonie N°4 italienne

Prix : 40€ - 35€ inscription en cours



Dimanche 3 Mars \u'ln"}f DU/ \C= au Déme de Paris

Ho/lday on Ice existe depuis 80 ans.

~ ' Ce spectacle est né le 25 décembre 1942 ans I'Ohio, c'est le plus ancien
spectacle au monde encore en activité. Pour cette année exceptionnelle
d‘anniversaire, c'est Francisco Negrin I'un des meilleurs directeurs
artistiques d'opéras connu pour ses mises en scéne audacieuses et
modernes qui nous présente « AURORE »
Dans cette toute nouvelle création les 40 patineurs de Holiday on Ice
brouillent les pistes entre les éléments, semblant flotter comme par
magie entre la glace et lair, le feu et la lumiére. Passant ainsi du noir
de la nuit au couleur du jour

Les chorégraphies misent en scéne a 360°et e Ly, .

; . - ... Yo o Sl PARIS - LE DOME
enveloppées deffets spéciaux inédits nous \ J o= : /3 DU 29 FEVRIER
entrainent dans un parcours initiatique. Un il T iAuz’MARS e
spectacle original et merveilleux. AURORE " LB

ST —
Prix unigue 67€ Inscription Immédiate

Jeudi 7 Mars Lycee Hoteher du Chateau des Coudrales
=) I H L

\\ Lycée des Métiers k-
de Bouche et»

CHATEAU des

COUDRAIES
¢

Le Lycée professionnel hotelier "Chateau des Coudraies" est un établissement labellisé, a taille humaine
qui accueille environ 510 éléves dont 74 internes. Il propose des formations exclusivement tournées vers
les métiers de bouche et d’hotellerie, en initiale, en apprentissage
(BTS) et pour les adultes (GRETA). Les résultats aux examens
sont bons, voire excellents dans certains domaines, chaque adulte
du lycée ceuvrant a cette réussite. Tout ceci repose aussi sur la
confiance : avec les éleves, les parents et les partenaires
|nd|spensables que sont les entreprises.
Pour donner du sens  aux
apprentissages, rien de plus motivant
que de produire et servir pour des clients.

Venez partager un moment de gastronomie et participer a leur savoir-faire.

motivation. Grace a votre soutien nous pouvons maintenir une formation de
qualité.

Prix : communiqué ultérieurement  Inscription a partir du lundi 29 Janvier 2024
10



Vendredi 8 Mars Théatre Jean ARP

Christophe Willem en concert
15 ans aprés sa victoire a la Nouvelle
Stars  Christophe Willem revient avec un
nouvel album « PANORAMA »La scéne,
c'est l'occasion de donner vie a cet album
et de rejouer également ses plus grands titres Place a 25 euros

Jeudi 14 Mars
Visite de la Colonne de Juillet et de la maison Victor Hugo

Découvrez un monument commémorant la défense des libertés publiques par les citoyens.
Pénétrez a I'intérieur de la Colonne de Juillet pour découvrir les caveaux : :

ou reposent les révolutionnaires de 1830 et 1848...

A Pintérieur de la Colonne, deux cryptes se déploient en demi-cercle.

Sur le mur sud-est, I'inscription gravée dans la pierre rappelle les motifs de
la Révolution de 1848, qui abat définitivement la royauté en France

Le mur nord-ouest des deux caveaux de la premiere sépulture porte
I’épitaphe « ici reposent les corps des citoyens frangais qui s’armerent et
combattirent pour la défense des libertés publiques les 27, 28, 29 juillet 1830
».

Le péristyle intérieur, au sol en marbre blanc parsemé d’étoiles noires et de croix grecques, conduit
aux caveaux ou sont inhumés les sept cents victimes des révolutions de juillet 1830 et février 1848.
Il est éclairé par des vitraux aux motifs excluant toute référence religieuse.

Depuis le péristyle intérieur, des ouvertures laissent apercevoir la grande votte de 180 metres portant
la construction et la place de la Bastille, qui surplombe le canal Saint-Martin dont les eaux stagnent
sous le monument.

Grace au chantier de restauration mené de 2016 a 2021, la nécropole de la Colonne de Juillet est
désormais accessible .Visite guidée

Maison Victor Hugo place des Vosges
Située sur la prestigieuse place de Vosges, au coeur du quartier du Marais, la maison
de Victor Hugo invite le visiteur a entrer dans I'intimité du célebre écrivain frangais.
Il a vécu au deuxiéme étage de cet hotel particulier de 1832 a 1848, et il y a écrit
quelques -unes de ses ceuvres majeures et une grande partie des « Mlserables ». La
~ : visite de 'appartement suit les trois grandes étapes
de sa vie : avant, pendant et aprés l'exil a Guernesey,
| a travers la présentation de son mobilier, de divers
souvenirs et de ses étonnantes décorations
d'intérieur. Le premier étage est réservé aux
expositions temporaires et présente ses dessins ainsi
- qu'une iconographie de son ceuvre littéraire.

Prix 34€ et 30 NI
Inscription a partie du lundi 12 Février 2024

11


https://www.colonne-de-juillet.fr/decouvrir/histoire-de-la-colonne-de-juillet

Jeudi 21 Mars

Chdteau de Villers-Cotteréts, Cité internationale de la langue francgaise
Journée compléte avec déjeuner au restaurant

Découvrez un lieu culturel et de vie entierement dédié a la
langue frangaise et aux cultures francophones, au cceur du
chateau de Villers-Cotteréts dans I' Aisne.

Ouverte au monde et ancrée dans son territoire, la Cité
internationale de la langue francaise est un lieu culturel et de vie
entierement dédié a la langue
francaise. Elle relie le passé, le
présent et le futur de la langue francaise et de la francophonie, autour
de trois piliers : culture & création, éducation & formation, recherche &
innovation. Espace pluridisciplinaire accessible au plus grand nombre.
Successivement demeure royale, caserne militaire, depdt de mendicité
et maison de retraite, le chateau de Villers-Cotteréts a eu plus d’une vie
et a vu passer entre ses murs nombre d’occupants. Entre cour des Offices
et cour du Jeu de Paume, venez découvrir les différents espaces de ce
chateau aux mille et une vies pour en comprendre la métamorphose au cours des siécles.

Un Chiteau, une histoire. Dés la premiére salle I’histoire du chateau et de son architecture se
dévoile a travers une grande fresque chronologique, une maquette tactile et une
projection monumentale qui retrace les évolutions du domaine et de son lien avec la
forét, la ville et le territoire du Valois.

Le parcours de visite permanent est situé au premier étage du logis royal. Il est constitué
de quinze salles réparties en trois sections, et
d’une salle d’introduction sur le chateau et son
territoire. D¢s votre ascension par 1’escalier du
roi, vous serez immergés dans le passé fastueux
du chateau, grace aux décors sculptés de la
Renaissance ou foisonnent les emblémes royaux.

Le parcours permanent de la Cité internationale de la langue frangaise offre une immersion sensible au
ceeur de la langue frangaise grice a un parcours interactif et ludique.

L'ordonnance de Villers-Cotteréts, signée par Frangois ler en 1539,
est le plus ancien texte de loi encore en vigueur en France ! Elle
impose ['usage du frangais dans tous les actes de ['administration et

de la justice du royaume, a la place du latin.

« Nous voulons doresnavant que tous arrests, ensemble toutes autres procedures, [ ] sotent

prononceés, enregistrés et délivrés aux parties en langage maternel frangois et non autrement. "
La visite du Chiteau de Villers - Cotteréts se fera aprés le déjeuner

Prix communiqué ultérieurement Inscription & partir du lundi 26 Février



https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/l-ecrin-de-verdure-de-la-cite-un-patrimoine-naturel-unique
https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/l-ecrin-de-verdure-de-la-cite-un-patrimoine-naturel-unique
https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/histoire-du-chateau-de-villers-cotterets
https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/des-joyaux-de-la-renaissance
https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/des-joyaux-de-la-renaissance
https://www.cite-langue-francaise.fr/decouvrir/le-parcours-de-visite

Voyage en Egypte du 9 Mars au 18 Mars 2024

Samedi 23 mars : Concert a la philharmonie de Paris a 15h
Bedrich SMETANA : La MOLDAU

Antonin DVORAK : La fée de midi

Johannes BRAMS :  Concerto pour violon et violoncelle

Prix : 40€ - 35€ Inscription en cours

Jeudi 28 Mars THE DANSANT

Salle des fétes Hunebelle avec le CCAS a partir de 14h

Avec les musiciens Alex et Martine

Theé

Gratuit pour les adhérents de Solidarité-Loisirs 'J)_i!!)33'flll_l

Dimanche 31 Mars a& 17h Théadtre Jean ARP

DANSES : Hope Hunt et Navy Blue danses sur des Chorégraphies parties des
quartiers de Belfast en collaboration avec les 12 danseurs d'Oona Doherty sur le
concerton®2 pour piano de Rachmaninov.
Ballet moderne qui se déregle brutalement
pour exprimer l'aspiration a la vie.

Place a 12 €
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AVRIL 2024

Jeudi 4 awi  Chateau d'Ancy le Franc et I'abbaye de Fontenay

Représentatif de I’art de vivre de la Renaissance, le Chateau d’Ancy-le-Franc est une composition profondément
originale dans sa simplicité, sans exemple en Italie comme en France.
Commencée en 1542, la construction fut probablement achevée en 1550. La
régularité parfaite préside a 1’organisation des volumes et des facades.
Quatre corps de logis dessinent un carré parfait flanqué aux angles de
pavillons quadrangulaires.

L’intérieur renferme une série remarquable de peintures murales (sur
enduit).Le domaine comprend de vastes écuries, une ferme sur cour,
diverses constructions dont la » FOLIE » réalisee en 1761 et située au
milieu de I’étang, coté Sud.

Propriété des Clermont-Tonnerre jusqu’en 1683, le chateau devient a cette
date propriété du Francois-Michel Le Tellier, Marquis de Louvois, célébre
Ministre de Louis XIV. Ses héritiers seront contraints de s’en séparer en
1844, au profit de Gaspard-Louis-Aimé de Clermont-Tonnerre, descendant
d’ Antoine IIT de Clermont. Aprés avoir appartenu a divers propriétaires, le
chateau est aujourd’hui la propriété de la société Paris Investir SAS dont
I’esprit est d’en assurer la compléte restauration

.La visite guidée permet de découvrir les appartements richement décorés par
des peintres bourguignons, flamands et des artistes de I’école de Fontainebleau.
L’étage d’habitation au ler étage, dite I’étage Noble, est constituée de trois
appartements : I’appartement du Roi, I’appartement de Madame la Comtesse et
I’appartement du Comte. De longues galeries sont ornées de décors a grotesques
ou de peintures murales représentant des scénes mythologiques et religieuses,
les chambres et cabinets dotés de lambris sculptés, plafonds a caissons
exceptionnels, sols en marbre somptueux. La visite est un véritable voyage a
travers cinq siecles d’Histoire

Déjeuner sur les bords du canal de Bourgogne entre Ancy le franc et Montbard

L’aprés-midi nous serons accueillis a ’abbaye de Fontenay pour une visite
guidée. Située au nord de la Bourgogne, I’ Abbaye de Fontenay a été fondée en
1118 par Saint Bernard de Clairvaux, un des plus grands saints frangais, et est la
plus ancienne abbaye cistercienne conservée au monde, Classée monument
historique francais dés 1862, elle a été inscrite au patrimoine mondial de
I'Unesco en 1981. L’Abbaye est agrémentée d’un parc paysager qui a été classé
' « Jardin Remarquable » en 2004 par le
— @ Conseil National des Parcs et Jardins.
L’ Abbaye est depuis 1820 la propriété privée d’une méme famille, qui
poursuit la conservation de ce site exceptionnel en ’ouvrant a la visite
toute 1’année. Elle accueille chaque année plus de 100 000 visiteurs, qui
viennent admirer la beauté et la pureté d’une architecture préservée depuis
900 ans, et gotter au calme d’un lieu profondément spirituel.La visite
inclut la majeure partie des batiments conventuels, les jardins et le
musée lapidaire. Elle se termine dans la librairie.

Prix 79€ et 76€ NI Inscription a partir du Lundi 26 Février 2024
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https://www.abbayedefontenay.com/neuf-cents-ans-d-histoire/saint-bernard-de-clairvaux
http://whc.unesco.org/fr/list/165
http://whc.unesco.org/fr/list/165
https://www.abbayedefontenay.com/neuf-cents-ans-d-histoire/grandes-dates-de-fontenay
https://www.abbayedefontenay.com/neuf-cents-ans-d-histoire/grandes-dates-de-fontenay

Mardi 9 Avril

Assemblée Générale de Votre association Solidarité-Loisirs de Clamart

Salle HUNEBELLE a Clamart a 14h30

Assewtbtée Geénbrale

) (2 RURTS (AR

Les questions relatives a l'ordre du jour devront nous parvenir
1 mois avant. Cette annonce tient lieu de convocation

Bus 190 et 191 Bus 189
Place HUNEBELLE Station Super U

MAI 2024

Samedi 4 Théatre Jean ARP « Rien ne s’oppose a la nuit « Adaptation théatrale

Rien ne s’oppose a la nuit, d’apres le best-seller de Delphine Le Vigan. Jusqu’alors jamais porté a la
scene le roman de Delphine Le Vigan, relatant un événement tragique de son existence
est a présent confié a Elsa Lepoivre dans une adaptation a 4 mains et dans un effet miroir
ou se jouent autant de confiance que de ressemblance.

Composée de fragments du roman, la piéce reprend le principe d’une adresse directe Ve \ v
dans des allers-retours entre la narratrice et le Y TN
personnage Lucile. La voix de I’actrice est celle du el "Delphine
roman en train de s’écrire. E de Vigan

Tarif Solidarité-Loisirs 12 euros

JCLattes
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Jeudi 23 Mai 2024 Une journée au Parc Zoo de Beauval

Embarquez pour une journée inoubliable a la rencontre de plus de 35000

animaux du monde entier, installés dans 22 territoires du parc sur 44 hectares

Situé a Saint-Aignan dans le département de Loir-et-Cher, région Centre-Val de Loire, créé en 1980
par Francgoise Delord, il est actuellement dirigé par son fils, Rodolphe p»
Delord, et géré par sa famille,

Deux grandes nouveautés : La grande voliere Sud —~Américaine

et le Dome Equatorial.

Le Déme Equatorial .D’une surface totale de 8 000 m? visitables et |

d’une largeur de 105 m, le dome abrite une multitude d’especes “}( \ é%OQBQEL

troplcales Iamantlns des Caralbes hippopotames pygmées, dragons

; BB @ de Komodo. Ils évoluent dans
des espaces entierement pensés pour eux, Véritables, avec bassins
et cascades. Le visiteur arpente 1km de chemin en escargot, au
S milieu d’une végétation luxuriante, pour terminer a 15 m au-dessus

du sol, ce qui équivaut a environ 2h de promenade.

Ce paradis tropical, lieu extraordinaire pour la conservation des
especes, accueille avec harmonie une grande variété d’animaux :
: anacondas, ibis rouge, loutre géante lamantins, tamarins lion

t | dorés dragon de Komodo

Pénétrez au cceeur de la plus vaste voliere d’Europe qui s’étend sur pres de 2 hectares

La voliére : La plus grande voliére d’Europe qui s’étend sur prés de 2 hectares a été
congcue comme une promenade

inédite. Au sortir d’un passage UA IIL_ )
couvert, on débouche sur une o &
passerelle principale qui serpente a )

plusieurs metres de hauteur, de
celle-ci on emprunte des ponts de
singes menant a différents

kiosques ainsi se promenant entre [ S %}; 4
e SRLTERIEEE ciel et terre avec I'impression de i ZO%EONQDERC oy
survoler 1’ Amérique du Sud Al suffit de lever les yeux pour admirer le vol des BEAUVAL

oiseaux multicolores ou de repérer les mammiferes évoluant au sol. PRESIOMNER POUR PROTEGER
Tout au long de la journée plusieurs spectacles-vous sont proposés

Les maitres des airs, un festival, de couleurs par les 600 oiseaux du spectacle.
L’odyssée des lions de mer, ballet aquatique.

Le téléphérique appelé le nuage de Beauval, vous offre une vision panoramique sur les animaux du parc,
dans des cabines au sol vitré

Sans oublier les vedettes de Beauval, les pandas géants.
Déjeuner au déme tropical sous forme de buffet.

Prix 78€ et 74 NI Inscription a partir du lundi 25 Mars 2024
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https://fr.wikipedia.org/wiki/Saint-Aignan_(Loir-et-Cher)
https://fr.wikipedia.org/wiki/Loir-et-Cher
https://fr.wikipedia.org/wiki/Centre-Val_de_Loire
https://fr.wikipedia.org/wiki/Fran%C3%A7oise_Delord

Jeudi 30 Mai 2024
Caen la Mer et les plages du débarquement OUISTREAM

80°™ Anniversaire du débarquement et de la bataille de Normandie

Au cceur de la Normandie, Caen a été profondément marquée par la Seconde Guerre Mondiale. En visitant
les plages du débarquement, les musees, ses monuments sur les traces de la Bataille de Normandie et du
débarquement, vous comprendrez comment le sort du monde s’est joué en Normandie en 1944,

Situé et construit sur un ancien bunker qui servait de poste de commandement allemand, le Mémorial de
Caen, est ’'un des incontournables de la ville. Partons a la découverte
de ce musée qui retrace I’histoire de la Seconde Guerre Mondiale, du
Débarquement de la Bataille de Normandie.

Des notre arrivée dans le Mémorial de Caen, nous serons embarqués
en 1939, dans I’espace consacré a la Seconde Guerre Mondiale. Tout
au long du parcours, costumes, photos et objets d’époque sont exposés,
Arrétons-nous dans la salle consacrée au Débarquement pour tout
savoir de la Bataille de Normandie, descendons dans le Bunker
Souterrain du Général Richter pour revivre les derniers instants du & =
commandant allemand et de ses équipiers. 2 h30 seront consacrée a cette VISIte du Mémorial

Apreés cette visite direction Ouistreham pour le déjeuner au restaurant la voile blanche

L'aprés-midi sera consacré a l'une des plages du débarquement du débarquement.

Visite avec un guide dans notre propre autocar.
Revivons I'Occupation et la Libération d’OQuistreham-Riva-Bella.

Ce sujet permet d*aborder une page parfois méconnue et pourtant unique
de notre histoire, celle des « bérets verts de Kieffer »,

les 177 Frangais appartenant au N°4 Commando franco-britannique qui
débarquérent le 6 juin au matin et libérerent la ville
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https://www.caenlamer-tourisme.fr/patrimoine-culturel/le-memorial-de-caen/

Nous terminerons la journée par la visite du grand Bunker d’Ouistreham

Le Grand Bunker constitue le dernier vestige visible de la plus puissante
batterie cotiere Allemande du secteur. » Le Grand Bunker de I’ancien Poste
de Commandement et de Direction de Tir a été entiérement rénové afin de
pouvoir abriter un Musée entierement consacré au Mur de 1’Atlantique
Normandie. L’intégralit¢ des salles furent réaménagées de manicre
remarquable, avec un matériel trés abondant et authentique. Les fondateurs
tirerent tout le parti de cette construction haute de 17 metres pour remettre en
situation et présenter les fonctions essentielles qui caractérisaient la vie des
positions défensives du Mur de I’Atlantique face au Débarquement. Les *=
fondateurs du Musée ont souhaité offrir a la visite les 5 niveaux de ce
blockhaus dans lequel était installé le centre névralgique du commandement des défenses de 1’estuaire de 1’Orne, afin
de reconstituer et restituer I’atmosphére qui pouvait régner dans celui-ci a la veille du débarquement

Prix 84€ et 80€ NI  Inscription a partir du lundi 25 Mars 2024

Juin 2024

Jeudi 6 Le Domaine du Champ de Bataille

Le chateau du Champ-de-Bataille est une demeure, édifiée au XVII° siécle pour le comte Alexandre de

Créqui-Bernieulles, qui se dresse sur le territoire de la commune francaise de Sainte-Opportune-du-Bosc
dans le département de I'Eure, en région Normandie. Le chateau
est partiellement protégé aux monuments historiques.
Avec ses 45 hectares de parc, son chateau inspiré des chefs-
d’ceuvre de Le Vau et ses collections historiques exceptionnelles,
le chateau du Champ de Bataille est a juste titre surnommeé le «
Versailles normand » par le public. Au terme de ce qui est encore
aujourd’hui le plus grand chantier men¢ a la charniere des XXe et
XXle siécle pour un monument
historique privé, le
décorateur Jacques Garcia lui a redonné tout son eclat Visiter Champ de
Bataille, c’est aller a la rencontre d’un artiste contemporain
B incontournable et découvrir I’un des plus beaux parcs d’Europe !
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Magnifiguement restaurés voire recrées par Jacques Garcia, les intérieurs du chateau présentent des décors
fastueux dignes des rois de France. Les collections du Champ-de-Bataille sont exceptionnelles et
renferment nombre de meubles et objets de provenance royale.

Les Jardins.

A partir d’un dessin d’André Le
NOtre pour Champ-de-Bataille,
Jacques Garcia a laissé place a son &
talent et a sa fantaisie pour créer le
. plus grand parc privé d’Europe

Jacques Garcia - Créateur décorateur C’est a lui que I’on doit la renaissance du Domaine
Votre programme : Départ en fin de matinée .Déjeuner dans un restaurant du Neubourg

L ’aprés-midi  débutera par la visite du domaine et des jardins et se poursuivra par l’intérieur du

chéteau.

Prix communiqué ultérieurement Inscription a partir du lundi 8 Avril
Nouveauté cette année

Ces sorties de Solidarité Loisirs peuvent &tre visionnées sur YouTube

Ci- dessous les liens pour les visionner
Il suffit d'ouvrir le fichier et de cliquer sur les différents liens.

Vitotel 24/03/2019 Lien vidéo https://youtu.be/KmbEYKkk8TS8

Ferrandi 10/03/2022 Lien vidéo https://youtu.be/MMvAngfqcIc

Hotel marine 25/05/2022 Lien vidéo https://youtu.be/xZeNBFVs-AQ

Le Chateau de Tanlay 20/10/2022 Lien vidéo https://youtu.be/1EA99fpP6J A

Tonnerre 20/10/2022 Lien vidéo https://youtu.be/mé6zaD MypXqg

Oh César 11/12/2022 Lien vidéo https://youtu.be/B3xxeDFPsZY

Atelier lumiéres 15/12/2022 Lien vidéo https://youtu.be/K2rIv7FP LA

Caillebotte 09/03/2023 Lien vidéo https://youtu.be/X9KmCcOwSy4

Musée de Cluny 16/06/2023 Lien vidéo https://youtu.be/YSICn2ylCCs

Lycée hételier de Guyancourt 30/03/2023 Lien vidéo https://youtu.be/wMp-Xmw4dw

Chdteau de Maintenon 03/04/2023 Lien vidéo https://youtu.be/cIiOk8KDOY

Le Touquet paris plage 08/06/2023 Lien vidéo https://youtu.be/Y60Hryq8Q40
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https://youtu.be/KmbEYKkk8T8
https://youtu.be/MMvAnqfgcIc
https://youtu.be/xZeNBFVs-A0
https://youtu.be/1EA99fpP6JA
https://youtu.be/m6zaD_MypXg
https://youtu.be/B3xxeDFPsZY
https://youtu.be/K2rIv7FP_LA
https://youtu.be/X9KmCc0wSy4
https://youtu.be/YSICn2y1CCs
https://youtu.be/wMp-Xmw4dw

SOLIDARITE ET LOISIRS

Décembre 2023 et 1°" semestre 2024

DATES D’INSCRIPTION

Immédiat :
Immédiat
Immédiat
Immédiat
Immédiat
Immédiat
Immédiat
8 Janvier
8 Janvier
15 Janvier
15 Janvier
29 janvier
12 Février
26 Février
26 Février
25 Mars
25 Mars

8 Auvril

CABARET :VLV

Mamma Mia

Holiday on Ice

Atelier des Lumieres
Concert « Nouveau Monde »
Galette des rois

Theétre des 2 Anes

Visite de la Samaritaine
Musée Galliera

Restaurant le PROCOPE

Musée Gustave Moreau

Lycée Hotelier Chateau la COUDRAIE

Colonne de juillet /Maison Victor Hugo

Villers- Cotteréts

Chateau Ancy le franc /Abbaye d Fontenay

Z00 de Beauval
Ville de CAEN et Ouistreham

Chéteau du Champ de Bataille

DATES DE SORTIES

Dimanche 10 décembre
Dimanche 25 Février
Dimanche 3 Mars
Jeudi 14 Décembre
Samedi 20 Janvier
Jeudi 18 Janvier
Dimanche 28 Janvier
Jeudi 1 Février
Jeudi 15 Fevrier
Dimanche 18 fevrier
Jeudi 29 Février
Jeudi 7 mars

Jeudi 14 Mars

Jeudi 21 Mars
Jeudi 4 Auvril

Jeudi 23 Mai

Jeudi 30 Mai

Jeudi 6 juin
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RAPPEL DES ACTIVITES HEBDOMADAIRES

AQUAGYM

* Alapiscine 37 rue du Docteur ROUX. Bus 189 et 190 Station Soleil Levant
(Carrefour du 8 mai)

* Le lundi de 8h a 8h45 avec votre responsable Mme Arlette SOREL Tél : 06 29 03 11 82
e Les mardis et jeudis de 12h15 a 13h avec votre responsable Mme Arlette SOREL

e Le Jeudi de 8h a 8h45 avec votre responsable Mme Arlette SOREL

* Levendredi de 12h15 a 13h et de 13h a 13h45 avec votre responsable Mme Catherine

DESHAYES Tél : 06 78 18 92 19

GYMNASTIQUE

e Responsable Madame Dominique GUEDES Tél : 06 81 01 98 53

« Ala Maison des Associations 13 bis rue de Bievres salle de danse n°2 au 1°" étage.

* Le lundi avec M. Rémy LECORDIER : 2 cours a 10h et 11h. Tél: 06 18 77 34 70

» Le mercredi au Centre de la Fourche avec M. Rémy LECORDIER : 2 cours a 9h15 et 10h30
MARCHES EN FORET

e Avec vos responsables : Mme et M. LE BOUDEC Tél : 06 76 52 35 21

Mme Catherine DESHAYES Tél : 06 78 18 92 19

» Tous les jeudis a 10h : durée 2h
« Tous les mardis a 10h : durée 2h

ARTS GRAPHIQUES

» Avec 2 professeurs M. Grégoire MIRET et Mme Yvette GRAVIERE : tous les lundis dans la salle
Arts Plastiques au 2™ étage de la Maison des Associations 13 bis rue de Biévres de 14h a 17h30.
Une somme de 120€ vous sera demandée pour la période scolaire de septembre 2023 a fin juin
2024 pour couvrir les frais de prestation de votre professeur et achats divers.

« Voir votre responsable M. Jacques GUERY teél : 06 16 08 34 34 pour les dates

GENEALOGIE

+ Initiation a la généalogie avec votre responsable M. Jean BURNICHON a la Maison des
Associations 13 bis rue de Bievres. Les mardis de 14h30 a 16h30 salle informatique au 3°™ étage.

Tél:06 70 17 16 89
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ARTS CREATIFS

e Tous les mardis a 9h avec Madame Marie-Thérese BERTRON dans la petite salle de cours
Jean de la Fontaine. Au 3°™ étage de la maison des Associations 13 bis rue de Biévres.

Renseignements auprés de votre responsable Mme BERTRON tél : 06 64 15 21 47.
SCRABBLE
e Tous les mardis apres-midi avec Madame Noélle FOLL Tél : 06 58 01 62 76

dans la salle Alphonse DAUDET au 1* étage a 14h de la Maison des Associations

LES RANDONNEES : Voir le programme en derniére page. Responsable M. Michel JAMES.
Tél : 06 09 25 48 22

LES VOYAGES : Responsable Madame Claudine PERPERE. Tel 0+6 89 11 72 96

PERMANENCES

Les permanences se déroulent le Lundi a la Maison des Associations de 14h a 16h
Pour toute modification concernant votre inscription, veuillez laisser un message au :

. Tél. Association ;: 06 30 93 27 02
Nous vous recontacterons des gue nous en aurons pI‘iS connaissance.

Pour tout désistement survenant moins de 8 jours avant la date de sortie, il ne sera procédé a aucun
remboursement sauf motif diment justifié.

Toute annulation pour quelque motif que ce soit dans les 8 jours précédant la sortie, ne donnera lieu a
remboursement que sur présentation d’un justificatif. Elle devra étre notifiée par appel téléphonique
avant la sortie.

Nous vous rappelons que pour pouvoir participer a toutes les activités de |’Association, il faut étre a jour
de la cotisation annuelle de I’année en cours.

Valable pour les activités sportives inscrites au forum ou inscriptions prises apres envoi du programme
en novembre de I’année précédente.

Pour les sorties spectacles qui nécessite I’achat de billets l’inscription est ferme et définitives, aucun
remboursement, sauf si des personnes sont en liste d’attente.

Les personnes ne se présentant pas le jour méme de la sortie ne pourront prétendre a aucun
remboursement.
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PETIT JOURNAL DE I’ASSOCIATION

Nouvelle activité proposée par Madame Monique ROBINE

Aider les adhérents (es) de I’association a résoudre des problémes d’ordre administratif, rédaction d’une
lettre, remplir des formulaires et essayer de résoudre des conflits de tous ordres comme médiatrice.

Sur rendez-vous avec madame Monique ROBINE Tel : 06 28 90 02 92

L’aprés —midi dans le bureau n°® 9 au 3eme étage de la maison des Associations 13 bis rue de Biévres

DIVERS

1. Permanences :

¢ Les permanences de I’association seront fermées pendant les vacances de Noél 2023

e Reprise des permanences a partir du lundi 8 janvier 2024

e IMPORTANT :

e Il n’y aura pas de permanences et activités pendant les vacances scolaires 2024

e La maison des Associations est réservée pendant les vacances scolaires aux centres aérés et ateliers de
stage pour les enfants

2. Information :

o Nous vous rappelons que vous pouvez nous joindre par courrier électronique a :
. solidariteloisirs@hotmail.com

« Consulter notre site (en PDF et en couleurs)

. www.solidariteloisirs.asso.fr.

e Pour tout renseignement contacter Monsieur Claude DESHAYES au : 06 30 93 27 02
3. Gymnastique, Aquagym :

e Nous vous rappelons que les locaux municipaux dédiés a la gymnastique et piscine sont fermés a toutes ces
activités pendant les vacances scolaires et jours fériés » et que le prix de la cotisation pour ces 2 activités
tient compte de ces fermetures. Vos cotisations de 1’Association a jour 2024 seront exigées en début
d’année afin de pouvoir continuer a participer a ces activités

4. Voyages :

5. Tarifs des sorties ou spectacles :

La somme la plus élevée correspond au tarif demandé aux personnes imposables et la moins élevée aux personnes
non imposables Clamartoises ayant déposeé leur avis de non-imposition lors de leur renouvellement ou inscription :
Cet avis de non-imposition est exigé chaque année pour bénéficier de ce tarif réduit est a remettre a Mme
DEMOULIAN.

Association loi de 1901 — Siége Social Hotel de Ville — 1 Place Maurice Gunsbourg 92140 Clamart
Registre des opérateurs de voyages et de séjours N° IM092120034 Garantie Financiéere APST
Tel : 06 30 9327 02  Courriel : solidariteloisirs@hotmail.com
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