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SOLIDARITE/LOISIRS

PROGRAMME des randonnées « a la journée » : septembre 2026 a janvier 2027

. arte I .
Date Lieu Carte IGN Départ / Rendez Vous
n°Visorando
Sentier de Maincourt en Vallée de Chevreuse Transports en commun
8 septembre o ey N g , .
(Coigniéres — St Remy) (a préciser ultérieurement)
13 au 19 Séjour rando (Covoiturage)
septembre Cote d’Opale — Baie de Somme S
29 septembre Boucle de 1a Marne ‘Trap s.ports e'n commun
(a préciser ultérieurement)
. . Place du Garde a 8h 00
6 octobre Sortie « champignons » . X
(Covoiturage — a confirmer)
13 octobre Les Essarts le Roi ‘Tra’n s.ports en commun
(a préciser ultérieurement)
3 novembre | St Nom la Bretéche -Marly — Mareil sur Mauldre ‘Tra’n s.ports en commun
(a préciser ultérieurement)
. . n°97091480 Transports en commun
17 novembre Mantes la Jolie — Orgerus Béhoust (n°81700289) (a préciser ultérienrement)
. Ceinture Verte de Paris Transports en commun
1 décembre . . N e L .
(Palaiseau - Epinay sur Orge) (a préciser ultérieurement)
15 décembre Paris nocturne 2314 OT ‘Tra’n s.ports en commun
(a préciser ultérieurement)
5 janvier Les espaces verts de Sucy en Brie 173877693 Transports en commun
2027 (Boissy St Leger) (a préciser ultérieurement)
192"3;;’ ter Sortie « resto » a préciser ultérieurement

¢ Lors de votre inscription a I’Association, fournir si possible 1 certificat médical de non contre-indication a la randonnée pédestre (25 km dans la journée)

¢ Un équipement adapté a ce sport et des chaussures de marche sont exigés. Dans le cas contraire les Animateurs se réservent le droit de refuser la participation de la
personne a la sortie.

e Larandonnée sera annulée en cas d’intempéries.

e Pour contacter les animateurs : Michel James 06 09 25 48 22 ou Louise Soulas 07 81 16 58 84



